
10 BOULEVARD DES FRERES VOISIN
92130 ISSY LES MOULINEAUX - 01 41 46 88 88

MARS  09
Mensuel

OJD : 187214

Surface approx. (cm²) : 1966

Page 3/4

STARVAC
2562988100502/GFP/AYR/2

Eléments de recherche :         Toutes citations : - STARVAC :  marque d'appareils pour la cellulite - PULSTAR : marque d'appareils pour la cellulite

Corrections multicibles avec les lampes flash
Acné, taches, rougeurs, relâchement... les IPL (Intense Pulse
Light ou lumière puisée intense) opèrent une "photoréjuvé-
nation" : en chauffent le derme, ces lasers doux stimulent la fer-
meté de la peau. Chaque couleur correspond à une longueur
d'onde et à des indications différentes. La lumière bleue détruit
les bactéries de l'acné. La lumière jaune est antitaches et éli-
mine les poils. La lumière verte coagule les vaisseaux et traite
les anomalies vasculaires. La lumière rouge retend la peau et
restructure les tissus. Désagréables plus que douloureux, les IPL
entraînent une sensation de "claquement d'élastique" sur la
peau, de chaleur, parfois des picotements. A quel âge commen-
cer ? À partir de 40 ans, dès qu'il y a des marques de photo-
vieillissement (taches, rides, peau desséchée...).
Quels résultats? Couperose, vaisseaux dilatés et taches brunes
sont atténués dès le premier rendez-vous et éliminés en trois
séances (à un mois d'intervalle). Bon à savoir: les lésions pig-
mentaires s'intensifient avant de disparaître. La peau conti-
nuant de "travailler" entre les séances, les résultats sur la fer-
meté sont donc visibles en trois mois.
Coût: de 150 à 300€ la séance de 30 minutes.

Objectif, une peau super lisse
Les lasers fractionnés non ablatifs agissent par thermolyse (des-
truction des tissus par la chaleur) et engendrent une rétraction
tissulaire sans brûler la peau. Le rayonnement du laser est frac-
tionné en une multitude de minirayons, un peu comme s'il
passait au travers d'une passoire, il laisse donc des intervalles
de peau non traités. Du fait du fractionnement, chaque séance
détruit 15 à 20 % de l'ancienne peau. L'intérêt ? Ces lasers n'im-
posent ni anesthésie, ni obligation de rester bouclée chez soi.
Efficaces sur les rides profondes du visage (y compris autour
des yeux ou de la bouche), du cou, du décolleté, des mains...
ils donnent aussi d'excellents résultats sur les irrégularités du
relief cutané (cicatrices d'acné, pores dilatés, vergetures...).
La nouvelle peau apparaît au bout de six mois. À réaliser à par-
tir de 50 ans (plus tôt en cas d'acné ou de vergetures).
Quels résultats? Dans les quinze jours qui suivent la première
séance, on constate l'apparition d'une peau plus lisse et jeune.
Suppression des rougeurs, des taches pigmentaires (type masque
de grossesse) et de la moitié des vergetures en trois séances.
Coût: 300€ pour une zone (par exemple, autour des yeux ou
autour de la bouche). De 800 à 1000C pour le visage entier et
le cou. Prévoir trois à cinq séances, espacées chacune d'un mois,
au minimum.

VIVOTA Retrouvez ce sujet sur la lumière avec notre jour-
naliste Alexandra Raillan, dans l'émission BIEN-ÊTRE,

LE MAG Le mardi 10 février à 17 h 35 BIEN-ÊTRE. LE MAG, le magazine
hebdomadaire de Marie-Ange Nardi, tous les mardis à 17 h 35 sur la

chaîne Vivolta (disponible sur Canalsat et Numericable).

Où se
renseigner?
Pour trouver un praticien, faites confiance au
bouche à oreille ou adressez-vous à
l'Association française de médecine esthétique
(www.afme.org), au Syndicat national de
médecine esthétique (www.snme.typepad.fr), ou
encore à la Société française de medecine
morphologique et anti-âge (www.sofmmaa.org).

En institut
La lumière utilisée dans les soins cabines améliore les résultats
sur la peau. Trois lieux testés pour vous à découvrir.

Un teint éclatant chez Clarins
Clarins intègre désormais les bienfaits des LED dans ses soins
du visage. Utilisées après le gommage à raison de trois fois trente-
cinq secondes (un côté du visage, puis l'autre, puis le cou),
elles complètent et amplifient l'efficacité des protocoles, entraî-
nant un bonus fermeté et bonne mine. On en ressort le visage
frais et impeccable, le teint unifié et les rougeurs atténuées.
I Soins Lumière de vie, 120€ la séance de I heure, Ol 4641 9414.

Revitalisation intense chez Dior
Tout commence par un massage du dos qui redresse et allonge
la silhouette. Suit une micro-abrasion très douce, qui peut être
réalisée sur les peaux les plus délicates, combinée à de la bio-
photostimulation (lumière rouge qui régénère le collagène),
ainsi qu'à des microcourants qui optimisent la pénétration
des concentrés anti-âge. Un masque frais, moulé à même la
peau, finit de remodeler les traits. Un traitement puissant et
high-tech, cher, mais qui peut rivaliser avec un traitement de
médecine esthétique. Et l'endroit est somptueux.
I Soin Hors du temps, 320�  la séance de 2 heures. Dior Institut, Plaza
Athénée, 25, avenue Montaigne, Paris 8e, 01 53 67 65 35.

Lissage express avec Starvac L300®
La totalité du soin se réalise avec l'appareil : désincrustation
électrique qui permet de nettoyer la peau en profondeur et
d'éliminer les toxines, peeling aux ultrasons, "tonification" du
visage à l'aide de vibrations, lumière rouge qui booste l'élastine
et le collagène... Ce traitement complet, associé à des produits
experts, offre un effet lifting immédiatement visible. On appré-
cie l'action sur les cernes et la clarté du teint, la rapidité du soin
(facile à programmer). Le confort est constant, mais il faut
aimer se passer du contact de la main de l'esthéticienne sur la
peau (il y a peu de manœuvres manuelles).
I Méthode Lymphobiony, 75 € les SO minutes, O Sl O 55 Ol 19 (n° Azur).
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